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Семинар
Основы христианской жизни
Занятие 4: Говорить с Богом
_______________________________________________________
1. Упомяните основные темы христианской жизни (например ... см. распечатки) и
2. Что значит жить христианской жизнью.
Сегодня мы поговорим о молитве.
Помолитесь
главный вопрос = «Как жить по-христиански».
Посмотрите на обороте распечаток – для того, чтобы узнать, как жить, будучи христианином - сначала нам нужно знать, кто такой христианин – это тот, кто был спасен Богом. Человек принимает спасение и становится христианином, христианин наслаждается жизнью, которая угодна Богу, слушает Бога через Его Слово (на прошлом занятии мы рассмотрели 2 Тимофею и Пс 18). Другим фундаментальным аспектом христианской жизни является то, что христианин говорит с Богом.
Для начала несколько вопросов.
1) Что такое молитва?
Ответ: Согласно Вестминстерскому Катехизису: «Молитва – это вознесение к Богу наших прошений во имя Христа, с помощью Его Духа, с исповеданием своих грехов и благодарностью Богу за Его милости». 

Это хорошее определение молитвы, которая на самом базовом уровне может быть описана как:
· Общение с Богом
· Выражение наших желаний / нужд
· Благодарное признание нашей зависимости от Него и Его целей во всем.

Вопрос: Почему важно молиться?
Ответ: Первый основополагающий ответ на этот вопрос заключается в том, что Писание увещевает нас молиться
• В Колоссянам 4: 2 нам говорится о постоянстве в молитве.
• I Фессалоникийцам 5:17, Павел говорит нам: «Непрестанно молитесь».
• От Луки 18: 1 Иисус рассказал своим ученикам «притчу о том, что должно всегда молиться и не унывать».

Во-вторых, Писание ясно показывает, что молитва - это то, что является частью жизни народа Божьего. Мы видим это сначала в Ветхом Завете; книга Псалмов, к примеру, наполнена молитвами к Богу, которые отражают множество нужд, желаний и хвалы со стороны авторов. В Новом Завете Павел возносит много молитв за церкви, которым он пишет (вы можете больше узнать о молитвах Павла в книге «Призыв к духовной реформации» Д. А. Карсона). Самого Христа не раз видели молящимся Отцу (только в Евангелии от Луки 9 молитв). Как мы увидим, именно этот факт побуждает учеников просить Христа научить их молиться.

Мартин Лютер хорошо подытожил это, написав: «Как делом портных является шить одежду и делом сапожников - чинить обувь, так и дело христиан - это молиться».


В-третьих, она выражает наше доверие Богу и является средством, благодаря которому наше доверие к Нему может возрасти.
Когда мы признаем, что нам нужно говорить с Богом, потому что Он является источником всего – то наше доверие к Нему будет укрепляться. Если мы ждем пока не окажемся в трудной ситуации, чтобы начать молиться, то наши «мускулы» доверия никогда не окрепнут ...

Чтобы мы смогли выразить свою любовь к Нему и наслаждаться общением с Ним.
Я христианин (он Господь моей жизни), но я говорю с ним, в лучшем случае, 2 минуты в день?!

Молитва позволяет нам, как творению, участвовать в том, что по-настоящему важно. Бог использует наши молитвы как средство для свершения его суверенных целей.
Мф 9:37-38. Бог – хозяин жатвы, жатва принадлежит Ему, и Он лучше всех знает, что с нею делать и как ее собрать. Тем не менее, Иисус повелевает ученикам просить Хозяина жатвы выслать работников. Бог использует наши молитвы для того, чтобы исполнить Свою собственную суверенную цель. Подумайте о том, какая это огромная привилегия! 

Что ж, помимо вопросов о том, что такое молитва и почему мы должны молиться, есть еще вопрос о том, как мы должны молиться ... вопрос, который, возник тогда же, когда возникло христианство, если не раньше. В Евангелии от Луки 11 ученики говорят Иисусу: «Господи научи нас молиться». Сегодня мы рассмотрим, что Иисус ответил им, чтобы мы могли понять, как мы должны говорить с Богом.

II. Как молиться, часть I ... Молитва «Отче наш» (Луки 11: 1-4)

Как нам «разговаривать» с ним? Что говорить и как себя при этом вести? Мы рассмотрим Луки 11: 1-13, чтобы лучше понять, как мы должны молиться.

Давайте начнем со стихов 1-4. Пусть кто-нибудь прочитает 1-4.

Мы видим ответ Иисуса на вопросы Его учеников в стихах 2-4. Мы рассмотрим каждый раздел молитвы, чтобы мы могли задуматься о содержании наших молитв.

Во-первых, нам говорится обращаться к Отцу.

Вопрос: Чему это слово / титул может научить нас относительно молитвы?  

Ответ: Оно говорит нам нечто о Боге и о том, как Он относится к нам. «Отче» подразумевает как власть, так и близость. С точки зрения власти, мы молимся Богу, как мы обсуждали на прошлом занятии ... Тому, кто создал мир, подвесил звезды на небе, кто создал океаны и установил их пределы.  Он сотворил нас (мы принадлежим ему), чтобы мы жили в Его власти. Поэтому, молясь Ему как нашему Отцу, мы признаем нашу зависимость от Него, как ребенок зависит от земного отца.

Что касается близости, то Бог не является абстрактным, безличным или отстраненным существом. Он не тот, который существует отдельно от нас и с которым мы лишь изредка пересекаемся. Нет, мы молимся Богу, который создал нас для того, чтобы мы могли общаться с Ним и наслаждаться этим общением; из молитвы «Отче наш», так же как и в притче, которую мы позже сегодня рассмотрим, мы видим наши отношения с Ним сродни отношениями отца и его ребенка. Поэтому молитва - это возможность стать ближе к Нему.

Заметьте также, что имя Бога должно «святится».

Вопрос: Кто попробует догадаться что значит «святится»?

О: Сделать святым, освящать, чтить, поклоняться.

Это слово содержит две основные идеи ... Во-первых, мы видим, что молитва заключается не просто в том, чтобы просить что-то для себя. Мы увидим, что Христос включает сюда наши личные ходатайства, но обратите внимание, что Он не начинает с них. 

Вместо этого он сначала наставляет нас направлять мысли к славе Божьей. (В: добавляют ли наши молитвы святости Богу?) Это отправная точка. Идея здесь заключается НЕ в том, что мы должны молиться о том, чтобы имя Бога стало святым или славным в том смысле, что наши молитвы могут добавить что-то Богу. У него уже все есть, независимо от того, что мы делаем или, о чем молим. Это скорее молитва о том, чтобы Божья слава была в полной мере проявлена ​​в нашей жизни и в окружающем нас мире; чтобы Его признали и Ему поклонялись как Он того заслуживает. Итак, наша первая задача в молитве – это прославить Бога.

Во-вторых, понимание того, что Бог достоин поклонения и почтения, может помочь нам не очеловечить Его до такой степени, что мы забудем, Кто Он есть на самом деле, и каков Он. Я думаю, что в современном христианстве часто проявляется склонность к фамильярности по отношению к Богу, что конечно, неприемлемо. Даже, будучи христианами, наша греховная природа постоянно стремится сделать Бога по нашему подобию. Мы забываем Божью святость и совершенство Его характера.
 
Хотя Бог рядом с нами и общается с нами, и даже наполняет нас Своим Духом, Он остается Богом - бесконечно совершенным и непостижимо святым.

Вспомните реакцию людей в Писании, когда они сталкивались с Божьей святостью. Иов становится безмолвным и осознает свое полное невежество перед Богом. Исаия падет ниц, потрясенный своей нечистотой. Бог говорит Моисею укрыться в расщелине скалы, чтобы он мог остаться в живых в присутствии Бога.

Итак, мы видим, что наша молитва должна сначала признать отношения между нами и Богом (он наш Отец, и мы Его дети), и что отправной точкой или побуждением к мотивации в молитве является Божья слава. Он является отправной точкой.

Есть какие-то вопросы?

Следующая фраза гласит: «да приидет Царствие Твое». В этой фразе мы видим еще пару вещей о том, как мы должны молиться.    

Во-первых, обратите внимание, что царство не «мое» царство, но «Твое» царство да придет.

Таким образом, нужно не только желать проявления Божьей славы, но, более конкретно, когда мы приходим к Богу в молитве, мы должны в первую очередь думать о целях Бога. Вопрос: О каких Божьих целях мы должны молиться и помышлять, когда говорим «да придет Твое царство»?

В частности, этот стих учит нас нескольким моментам о молитве. Во-первых, молитва должна быть выражением надежды на Царство Божье. Мы должны почаще напоминать себе, что существует царство.  Бог расширяет свое Царство, и наступит время, когда Христос будет править в своем вечном царстве.

Поэтому наша молитва не должна быть выражением наших самых мирских желаний или стремления получить то, что мы хотим здесь и сейчас. Вместо этого она должна быть выражением нашей самой драгоценной надежды: Царство Господне. (занятие 7)

Во-вторых, из фразы «да придет царство твое» мы видим, что наши молитвы должны быть выражением смиренного подчинения и доверия Богу. Молясь о том, чтобы Царство Бога пришло, мы молимся о том, чтобы Его воля была совершена. Это имеет серьезные последствия для нашей жизни. (Молитва Отче наш в евангелии Матфея, также говорит: «да будет воля Твоя и на земле как на небе ...» (Мф. 6:10).

В: Что происходит, когда цели Бога противоречат нашим целям? Как мы можем продолжать молиться такой молитвой? Я думаю, что это, вероятно, один из самых сложных аспектов молитвы, потому что иногда все ваше естество противиться тому, чтобы молиться, имея в виду эту цель. В частности, когда нам трудно или мы испытываем огромную нужду в чем-то, мы хотим, чтобы Бог ответил нам так, как нам кажется было бы лучше. Поэтому требуется смирение, доверие, терпение и вера в добрые цели Бога, чтобы ставить Божью волю выше нашей собственной.

Здесь Иисус служит прекрасным примером. Вспомните в Гефсиманском саду, накануне распятия, Иисус молится: «Авва Отче! (обратите внимание - отче), все возможно Тебе; пронеси чашу сию мимо Меня; но не чего Я хочу, а чего Ты» (Марка 14:36). Христос, даже до смерти, молился о том, чтобы воля его всеведущего Отца была совершена, а не Его собственная или чья-либо еще.

Давайте посмотрим, что еще мы узнаем о молитве в стихах 3-4

В стихе 3 говорится: «хлеб наш насущный подавай нам на каждый день»
В: О чем здесь может идти речь? 

Обратите внимание, что мы должны просить о ежедневном восполнении нужд. Буквально, подавай нам день за днем ​​наш хлеб насущный. То, как это сформулировано, подчеркивает нашу повседневную зависимость от Бога в наших нуждах. Это прошение не об изобилии, как зачастую мы склонны молиться в наше время. Скорее, это молитва о восполнении наших потребностей, но не на столько, что мы можем забыть о нашей зависимости от Бога.

Этот стих непосредственно призывает нас доверять Богу в восполнении наших физических потребностей, признавая, что Он является тем, кто обеспечивает нас и кто поддерживает нас. Если мы приходим к Богу, беспокоясь о будущем, мы можем возложить это бремя на Бога, зная, что он держит все обстоятельства в своих суверенных руках. В Евангелии от Матфея 6 Христос говорит своим слушателям, что, если Бог одевает лилии в полях, Он гораздо больше будет заботиться о нас.

И, что важно, когда мы учимся доверять Богу в восполнении наших физических нужд, мы также должны научиться доверять Ему как тому, кто может восполнить наши духовные нужды. Если Бог обеспечивает наши физические потребности, то гораздо больше Он желает удовлетворить наши духовные потребности. В результате зависимости от Бога во всех наших нуждах, мы учимся находить полное удовлетворение для души только в Боге. Мы научаемся тому, что он есть то, что нам нужно больше всего, и мы спокойны, когда есть Он, какими бы ни были наши жизненные обстоятельства. 

В своей книге «Чему радуется Бог» Джон Пайпер пишет,

[bookmark: _Hlk523199425]«Молитва – это удовольствие для него (для Бога), потому что она показывает полноту нашей нищеты и богатство его благодати. Молитва - это чудесный обмен, при котором возрастает богатство Божьей славы и восполняются потребности нашей души» («Чему радуется Бог», глава 8)

В стихе 4 мы видим, что исповедание обличено в форму прошения. Когда мы просим Бога простить нам наши грехи, мы по существу признаем наши долги перед Богом из-за нашего греха и постоянно молим о его прощении. Исповедь греха, я думаю, приходит довольно естественно, когда мы признаем Божью святость, к чему Христос призывает нас в начале молитвы, потому что осознание святости Бога показывает недостаток святости в нас. Таким образом, исповедь является частью признания нашей огромной нужды перед Богом и обозначает смирение, когда мы входим в присутствие Божье в молитве.

Здесь мы должны быть внимательны. Вопрос, который ставит перед нами стих 4 заключается в том, говорит ли Иисус о прощении, основанном на заслугах. Разве Он говорит, что мы зарабатываем Божье прощение, прощая других?

На первом занятии мы узнали из книги Титу и Ефесянам, что Бог спас нас не благодаря праведным делам, которые мы совершили, а только по его милости и его незаслуженной благости. Итак, прощение, которое Бог предлагает нам дается только по благодати. Мы не можем его заработать.

[bookmark: _Hlk523199478][bookmark: _GoBack]Здесь скорее, подразумевается следующее. Во-первых, те кто прощены, прощают других. По поводу этого стиха пуританин Томас Уотсон говорит: «Это [наше прощение других] является не причиной Божьего прощения нас, а знаком. Нам не нужно взбираться на небеса, чтобы увидеть, прощены ли наши грехи: заглянем в сердце и посмотрим, можем ли мы простить других. Если можем, тогда мы не должны сомневаться, что Бог простил нас. Если мы любим других - это отражение любви Бога к нам».

Во-вторых, здесь указывается на то, что мы не должны приступать к молитве без самоанализа. Вопрос для нас здесь состоит в следующем: прощаем ли мы других за то, что они делают против нас, как Бог простил нас? Мэтью Генри подводит итог стиху 4, таким образом,

“У нас нет основания ожидать, ровно, как и уверенности молиться, что Бог простит нам совершенные против Него грехи, если не будем прощать искренно, из истинно христианского принципа любви тех, кто когда-либо оскорбил нас или причинил нам какой-то вред. Даже если мы будем молиться словами этой молитвы, но в то же время будем питать в своем сердце злые и мстительные чувства к братьям своим (как часто случается), то мы не будем услышаны Богом и не можем ожидать мира в ответ на свою молитву.”

В целом, Генри говорит, что высшим лицемерием является просить Бога простить нас за грех против Него, если мы не хотим прощать других за грех против нас.

Итак, в молитве мы должны признать наш грех перед Богом, прося о Его прощения. И, по мере этого, мы должны исследовать наши сердца, чтобы увидеть, есть ли в них прощение, которое мы ищем у Бога.

Давайте продолжим и посмотрим, как эта молитва заканчивается.

Это молитва о защите от искушения. По сути, этот элемент наших молитв отражает реальность того, что мы, как христиане, находимся в условиях осады. На нашем втором занятии «Жизнь, угодная Богу» мы отметили, что, хотя мы мертвы для греха и получили новую природу, мы тем не менее боремся с греховными привычками нашей плоти. Мы также знаем из Писания, что сатана желает причинить нам духовный вред (Ефесянам 6). 

Что мы делаем с этой информацией о реальности духовной битвы, в которой участвуем? Ответ Иисуса, отчасти, был в том, чтобы мы молились. Молитесь, чтобы Бог всемогущий избавил нас от зла: от зла, к которому наши сердца, по природе своей, склоняют нас, и от того, кто стремится уничтожить нашу веру.
 
Подводя итог тому, чему Христос учит нас о молитве:

1. Молитва - это общение с Богом, у которого есть власть над нами, и все же он близок к нам.
2. Она должна служить к Божьей славе и свершению Его целей, прежде всего в наших сердцах и умах.
3. Она есть выражение нашей зависимости и доверия к Богу в восполнении наших нужд и защите от зла.
4. Она должна быть смиренной и признавать нашу нужду в прощении.
 
В наших молитвах хорошо использовать четыре составляющих: восхищение, исповедь, благодарение,
прошение

Мы видим эти четыре составляющих в молитве Христа. Вы также заметите, что мы делаем нечто подобное на воскресном богослужении. Молитва похвалы (поклонение), исповедь и пастырская молитва (благодарение и прошение).

II. Как молиться, Часть II: Притча о полуночном госте - Луки 11: 5-13

Иисус не только направляет нас в содержании наших молитв, Он также использует притчу, чтобы наставить нас в том, как мы должны молиться (наше состояние в молитве). Чтобы узнать побольше о том, как мы должны молиться, мы вместе посмотрим притчу о полуночном госте в евангелии от Луки 11. Попросите кого-нибудь прочитать притчу.

У хозяина есть два варианта. Он либо пойдет в полночь к человеку, у которого, он знает, есть еда, в то время, когда семья спит, или он будет грубым и негостеприимным хозяином для своего гостя. Ни один из вариантов не радовал его. Исторически важно отметить, что в обычном доме было всего одна или две комнаты. Семьи обычно спали на большом ковре, а на дверях были тяжелые болты, которые разбудили бы всех домашних, если открыть дверь.

На самом деле возникает вопрос: «У кого хватило смелости разбудить соседа и его семью, чтобы попросить хлеб? Кто готов отложить свою гордость и признать, что им нужно то, что может предложить кто-то другой?»

Это является еще одним серьезным уроком для нас в отношении молитвы: мы должны быть готовы приблизиться к Богу НЕ с позиции самодостаточности, а как те, кто нуждается в том, что только Он может дать.

Вопрос: Так что же делает этот человек? Будит друга. И он точно не хотел услышать ответ «Уходи!» (стих 7). Посмотрите, что говорит Иисус в 8-м стихе.  Друг поможет ему благодаря неотступности.

Итак, упорство человека было ненапрасным. Оно вынуждает его друга выполнить его просьбу.

Вопрос: Как вы думаете, чему мы можем научиться в отношении нашего подхода к молитве?
Ответ: Мы не только должны приближаться к Богу со смирением, признавая, что только Он имеет то, что нам нужно, мы также должны быть настойчивыми в наших молитвах.

Мы видим это очень четко в 9-м стихе, где Иисус еще раз объясняет нам: «просите, и дано будет вам; ищите, и найдете; стучите, и отворят вам.»

Итак, обетование: Бог восполнит наши нужды. 

Вопрос: Значит ли это, что Бог даст нам все, что мы хотим? Например, в некоторых евангельских кругах есть движение “Name it and Claim it” (назови и потребуй). Оно учит, что стоит нам лишь с верой озвучить свои пожелания Богу, и Он непременно их исполнит.

В Иакове 4, говорится, что мы не имеем, потому что не просим, но он также говорит, что мы не имеем, потому что мы просим с неправильными мотивами, чтобы мы могли потратить это для нашего удовольствия. В молитве «Отче наш» мы уже видели, что мы должны молиться с точки зрения Божьего Царства и Его славы. Не о том, чего хотим мы, но чего желает Бог.

Поэтому, в конечном счете, мы должны верить, что Бог в суверенной мудрости отвечает нам в соответствии с тем, что является лучшим для нас, а не с тем, что мы сами считаем лучшим для себя. Самое лучшее, что Он может дать нам - это Себя Самого, более глубокое общение с Ним.

Продолжаем ... стихи с 11 по 13 представляют из себя прекрасную картину любящего и милостивого Бога, стремящегося обеспечить Своих детей.

В: Что Отец желает нам дать?
О: Его Святой Дух.

По сути, Бог желает нам дать больше самого Себя.  Он делает это через Святого Духа. В Священном Писании мы видим, каким великим даром является Святой Дух. Именно Святой Дух отличает христианина от нехристианина. Именно Святой Дух дает нам новую жизнь, возрождая нас. В Ефесянам мы видим, что Святой Дух дается нам как печать, гарантирующая наше наследие в Царстве Божьем. Святой Дух также просвещает наш разум, раскрывая духовную истину через мудрость, которая исходит от Бога; освящает нас. Святой Дух утешает нас. В Послании к Римлянам 8 мы видим, что Святой Дух ходатайствует за нас и помогает нам молиться перед Богом.

Святой Дух – это самый ЛУЧШИЙ дар, который может дать Бог, и то, чего мы должны жаждать прежде всего.

Это хорошая проверка для нас. Вы хотите лучше понять, каковы ваши желания? Когда вы молитесь, задумайтесь о том, о чем вы молитесь. Это список ваших физических или душевных желаний: работа, повышение, направление в жизни? Все это может быть достойным молитвы, но возможно ли, что ваши молитвы поглощены только этим? Или вы молитесь, чтобы в вашей жизни было больше Божьего, больше от Его Духа? Молитесь ли вы так, как если бы близость с Ним была вашей проблемой номер один? То, о чем мы молимся, много говорит о том, чего мы хотим.
 
Обетование этой притчи, заключается в том, что если мы действительно ищем Бога и Его воли, то мы найдем. В неотступности есть образ прихода в присутствие Бога, где мы находим общение и вечную жизнь.

Вопрос: Как же нам получить этот замечательный дар?
Отвоет: Просто попросить отца.

Мы должны помнить, что наш отец не скупой, как этот сосед, но тот, кто щедро дает тем, кто настойчиво и смело просит у Него. Эта мысль удивительна, если вспомнить то, что мы узнали на первом занятии в книге Тита. Вне Христа мы являемся врагами Бога. Однако, чтобы примириться с Ним и возрастать в общении с Ним, нам просто нужно просить Бога о Нем Самом.

В этой притче Иисус учит тому, что наше состояние в молитве должно заключаться в том, чтобы просить, искать и стучать непрестанно. Мы должны быть пылкими и настойчивыми в молитве. Обещание заключается в том, что Бог ответит и Он желает дать нам самый лучший дар. Вот цитата Джона Пайпера:

«Самое замечательное в Библии - это то, что она открывает Бога, который радуется, отвечая на молитвы. У него нет недостатка, который ему нужно восполнить, поэтому он получает удовлетворение, когда преумножает славу своего богатства, восполняя нужды людей, которые молятся» (Чему радуется Бог, глава 8)
 

III. Заключение

Итак, вот что мы узнали о молитве:

- Молитва - это привилегия, когда мы проводим время со святым Богом.
- Из примера Иисуса мы узнаем, что мы должны молиться с почтением, доверием, смирением.
- Наши молитвы должны быть выражением нашего стремления к Саму Богу, к общению с Ним.
- Бог, который является нашим любящим Отцом, ответит на наши молитвы и щедро дарует нам самого себя.

Еще ряд замечательных отрывков из Писания: Филиппийцам 4: 6-8, Псалом 5: 1-3, Иоанна 14: 13-14, Римлянам 8: 26-27, I Иоанна 5: 14-15.  


IV. Полезные идеи для молитвы

· Молитвенные прогулки
· Ведение дневника
· Операция Мир (молитвенный справочник)
· Долина видения (сборник пуританских молитв)
· Призыв к духовной реформации – Дональд Карсон
· Молитва по списку членов
· Молитва по псалмам
· Молитва по Писанию за людей
· Ведите учет ответам на молитву
· Запишите их подробно

Молитва / Следующая неделя – Знакомство с семьей Божьей


---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Советы:
            - Проходите в более быстром темпе молитву отче наш (возможно, просто прочитайте молитву и сразу переходите к принципам, которые мы видим в молитве Отче наш) - другими словами, не проходите эту молитву индуктивным способом. Просто скажите кратко об уроках, которые мы можем извлечь из нее.
             - Проведите самую длительную дискуссию (5-10 минут) по практическим идеям для молитвы.
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